Ogloszenia parafialne

IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 22.03.2020 r.

20 marca 2020

1. Dzisiejsza - juz czwarta niedziela Wielkiego Postu - rézni sie nieco od
pozostatych. W tradycji Kosciota nazywamy ja niedziela Laetare, czyli niedziela
radosci. Widzimy to nawet w zmianie postnego fioletu na rézowy kolor szat
liturgicznych. W potowie Wielkiego Postu Kosciot wzywa wiernych do radosci, aby
wszyscy podejmujacy trud przemiany serca wytrwali w tym nietatwym codziennym
wysitku.

2. Trwamy w wielkopostnej zadumie i rozwazaniu meki Chrystusa. Nabozenstwo
Drogi krzyzowej w piatek po Mszy Sw. wieczornej.

3. Mimo ze okres Wielkiego Postu jest w liturgii czasem uprzywilejowanym i
raczej nie obchodzi sie w tym czasie zadnych Swiat i wspomnien, sa jednak wyjatki
od tej reguly. Nalezy do nich obchdd Uroczystosci Zwiastowania Panskiego,
ktora bedziemy przezywali w najblizsza srode, 25 marca. W te uroczystosé
celebrujemy poczatek naszego odkupienia. Syn Bozy wecielit sie w tono Najswietszej
Maryi Panny, aby wyzwoli¢ nas spod panowania grzechu i zla.

4. Pamietajmy tego dnia o modlitwie nie tylko za poczete dzieci, ale réwniez za
ich matki i ojcow. Prosmy, abySmy sami potrafili doceni¢ dar zycia, jaki
otrzymalismy, i abySmy potrafili te wdziecznos$¢ okazywacd i przekazywac dalej.

5. W zwigzku z koronawirusem i odwotaniem rekolekcji wielkopostnych, pragne
zaprosic¢ parafian jak i sympatykow naszego sanktuarium do skorzystania w
najblizsza Srode, 25 marca

z sakramentu pokuty i pojednania. SpowiedZ sw. rozpocznie sie o godz. 16:30.

6. Czas, ktory przezywamy w zwigzku z epidemia koronawirusa, ma wiele obliczy.
Solidaryzujemy sie z chorymi i objetymi kwarantanna. Niewatpliwie jest to czas, w
ktorym wszyscy wzajemnie mobilizujemy sie do odpowiedzialnosci za siebie i za
innych. Dlatego ograniczyliSmy wyjscia z domu i podporzadkowujemy sie
zaleceniom wiladz panstwowych, sanitarnych i koscielnych, ktére podejmuja trudne
decyzje. Jest to rowniez czas, ktéry wyzwolit poktady dobra w ludzkich sercach i
wzajemna pomoc. Z uznaniem patrzymy na poswiecenie pracownikow stuzby
zdrowia. Dostrzegamy zaangazowanie wielu osob i catych rodzin w narodowa
modlitwe o zatrzymanie epidemii.



7. Dzisiaj stajemy réwniez wobec wielkiego pytania o znaczenie niedzielnej Mszy
sSw. w moim zyciu. Wielu chrzescijan nie bierze w niej udziatu, korzystajac dla
waznych powoddéw z dyspensy biskupa diecezji. Cieszy wysoka ogladalnos¢
transmisji Mszy sw. w mediach, cieszy modlitwa catych rodzin gromadzacych sie do
stuchania Mszy sw. w domu. Czy jednak ta sytuacja rodzi w nas autentyczny bol i
gtéd Eucharystii, sakramentu Ciata Chrystusa? Czy trwajac w domowym zaciszu,
odczuwamy brak Mszy sw.? - jesli gtdd Eucharystii nie jest silny, wéwczas jest
powdd do niepokoju. I jest to powazna przestrzen do nawrdcenia. Wiemy, ze roznie
bywato z Msza niedzielng w naszym zyciu. Czym bedzie dla mnie Msza sw., kiedy
epidemia dobiegnie konca? Czy dostrzegam, ze trudno jest mi zyé bez Mszy sw., bez
Komunii $w.? - w tym czasie kazdy z nas moze sprawdzi¢ temperature swojej wiary
poprzez stopien tesknoty za Komunia sw.

8. W obliczu zagrozenia epidemia prosimy wszystkich, aby stosowali sie do
zalecen stuzb sanitarnych. Ich celem jest zatrzymanie rozprzestrzeniania sie
koronawirusa. Prosimy réwniez, aby osoby niespokojne o swéj stan zdrowia z
mitosci do innych pozostaty w swoich domach. O odpowiedzialne zachowanie i
przebywanie w domach prosimy dzieci i mtodziez. Przypominamy, ze seniorzy, jako
szczegolnie narazeni na skutki zakazenia koronawirusem, jak réwniez dzieci,
mtodziez wraz z opiekunami, osoby z objawami infekcji oraz wszyscy obawiajacy sie
zakazenia, moga skorzystaé z dyspensy od obowiazku uczestniczenia w niedzielnej
Mszy sw. Korzystajacy z dyspensy powinni w domu stana¢ do dtuzszej modlitwy
osobistej lub rodzinnej, wykorzystujac dostepne transmisje Mszy sw.

9. Przypominamy, ze Rada Stata Episkopatu Polski usilnie zacheca do
przyjmowania Komunii sw. na reke ze wzgledu na bezpieczenstwo. Zachete te
potwierdzaja lekarze i epidemiolodzy. Nie ma sensu dyskutowac¢ ze wskazaniami
ludzi, ktérzy znaja sie na problematyce rozprzestrzeniania sie epidemii. Nie wolno
rowniez porownywac obecnej epidemii z innymi epidemiami (np. dzumy), chociazby
ze wzgledu na zdecydowanie wieksza tatwos¢ przekazywania koronawirusa od
osoby do osoby. Biskupi polscy przyznali, ze mamy do czynienia z sytuacja
nadzwyczajna. Przyjmujacy Komunie sw. powinien wyprostowana lewa swoja dton
potozy¢ na wyciggnietej przed siebie prawej dtoni. Przyjmujacy Komunie $w.
powinien unies¢ Ciato Pana Jezusa do swoich ust i spozy¢ je na oczach rozdajacego
Komunie sw.

10. Bardzo serdecznie dziekuje za ofiary sktadane na utrzymanie naszego kosciota,
Bég zaptac za wszelka pomoc i zyczliwosc.

11. Dziekuje Parafianom z Krosna za zlozenie na rece Pani Danuty Zapdr ofiar na
zakup kwiatéw do Grobu Panskiego w kwocie 1.100 zi.

12. Parafianom jak i Przyjaciotom naszego Sanktuarium zyczymy udanej niedzielii
btogostawionego tygodnia.



DEKRET
Arcybiskupa Metropolity Warminskiego
ws. dyspensy od obowiazku niedzielnego uczestnictwa we Mszy Swietej

dla wszystkich wiernych Archidiecezji Warminskiej

W zwiagzku z wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemicznego w Polsce, stosujac
sie

do obowiazujacych wskazan organdéw panstwowych i stuzb sanitarnych oraz zgodnie
ze ,Wskazaniami dla biskupow odnosnie do sprawowania czynnosci
liturgicznych
w najblizszych tygodniach”wydanymi przez Prezydium Konferencji
Episkopatu Polski
w dniu 21 marca 2020 r., udzielam wszystkim wiernym na terenie
Archidiecezji Warminskiej, z dniem 21 marca 2020 r., dyspensy od
obowiazku niedzielnego uczestnictwa we Mszy Swietej (zgodnie z kan. 87 § 1,
1245 i kan. 1248 § 2 Kodeksu Prawa Kanonicznego) do Uroczystosci
Zmartwychwstania Panskiego, tj. dnia
12 kwietnia br., z zachowaniem III przykazania Dekalogu: ,,Pamietaj, aby
dzien swiety swiecic”.

Skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecnos¢ na Mszy niedzielnej
we wskazanym czasie nie jest grzechem. Jednoczesnie zachecam, aby osoby
korzystajace z dyspensy trwaly na osobistej i rodzinnej modlitwie. Zachecam tez do
duchowej tacznosci ze wspdlnota Kosciota poprzez transmisje radiowe, telewizyjne
lub internetowe.



Olsztyn, dnia 21 marca 2020 r. Abp Jozef
Gorzynski

METROPOLITA
WARMINSKI

KOMUNIA SWIETA ,NA REKE” CZY ,, DO UST”?

Nie wiemy, w jaki sposéb udzielano Komunii S$w. podczas pierwszych Mszy sw. Byly
one wpisane w rytuat uczt zydowskich. Blogostawienstwo chleba (dzisiaj:
konsekracja chleba) nastepowato u poczatku uczty, potem miato miejsce wspolne
jedzenie przygotowanych potraw, a btogostawienstwo kielicha z winem (dzisiaj:
konsekracja wina) byto dokonywane na koniec. Dos¢ szybko ze wzgledéw
praktycznych chrzescijanie przeniesli btogostawienstwo chleba na koniec uczty.

Jak wygladata wtedy Komunia $w.? Nie mamy danych, aby wykluczy¢ lub
potwierdzi¢, ze byta podawana do ust albo na reke. Warto wiedzie¢, ze na Bliskim
Wschodzie popularny byt zwyczaj bedacy wyrazem goscinnosci gospodarza, ktory
karmit goscia wltasnymi rekoma, umieszczajac symboliczny kawatek potrawy w jego
ustach. Wydaje sie prawdopodobne, ze Jezus, postepujac zgodnie z kultura, w ktorej
zyl, umoczony zgodnie z przekazem ewangelicznym w winie kawatek chleba wiozyl
w usta Judasza (trudno nam sobie wyobrazi¢ sytuacje druga: mokry kawatek chleba
Jezus kladzie na dionie Judasza). Zachowanie to nie bylo wszakze wyrazem
szacunku przyjmujacego wzgledem Tajemnicy zawartej w otrzymywanym kawatku
chleba, lecz gestem, poprzez ktéry gospodarz wypowiadatl swoja serdecznos¢
wzgledem obdarowanego. Rownie dobrze mogto sie zdarzyé, ze apostotowie sami
brali do rak chleb tamany przez Jezusa.

Komunia sw. w historii

W jaki sposdb przebiegata praktyka Komunii $w. w kolejnych wiekach? Nie udato sie



odnalez¢ Swiadectw o niej w pierwszych dwdéch wiekach. Mamy jednak swiadectwa
pochodzace z wiekéw pdzniejszych. Szczegdlne znaczenie maja dla nas swiadectwa
swietych Ojcéw Kosciota.

Papiez sw. Leon Wielki (440-461) juz w V wieku w komentarzach do Ewangelii
wedtug sw. Jana w kontekscie rozwazania VI rozdziatu (mowa eucharystyczna
Jezusa) nawigzuje do Komunii Sw. podawanej do ust: ,Przyjmuje sie do ust to, co
uznaje sie przez wiare”. Wydaje sie, ze mowi tu o zwyczajnej juz istniejacej praktyce
Kosciota udzielania Komunii sw. Nie mowi tu w takim tonie, jakby wprowadzat nowy
zwyczaj. Majacy miejsce w 650 roku synod w Rouen dekretuje bardzo wyraznie:
»Nie ktadzcie Eucharystii w rece zadnego Swieckiego mezczyzny czy kobiety, ale
jedynie w ich usta”. Podobnie Synod w Konstantynopolu (691-692), znany jako in
trullo, zakazal wiernym udzielania sobie Komunii $w., przyjmujac ja na reke.
Ponadto naktadat tygodniowa ekskomunike na kazdego, kto uczynitby to w
obecnosci biskupa, kaptana czy diakona.

Z drugiej strony pojawia sie znamienny tekst sw. Cyryla Jerozolimskiego (315-386),
ktéry w ten sposéb wyjasniat sposdb przyjmowania Komunii $w.: ,Przystepujac do
ottarza, nie wyciagaj gtadko reki i nie roztaczaj palcow. Podstaw lewa dion pod
prawa niby tron, gdy masz przyja¢ kréla. Do wklestej reki przyjmij Ciato Chrystusa i
powiedz Amen. Uswieé tez ostroznie oczy swoje przez zetkniecie ich ze swietym
Ciatem, baczac, bys zen nic nie uronit. To bowiem, co spadto na ziemie, bytoby jakby
utrata czesci twych cztonkéw. Bo czy nie niostbys ztotych ziarenek z najwieksza
uwaga, by ci zadne nie zgineto i by$ nie poniodst szkody? Tym bardziej zatem
winiene$ uwazac, zebys nawet okruszyny nie zgubit z tego, co jest o wiele drozsze
od ztota i innych szlachetnych kamieni”. Wprawdzie niektérzy badacze kwestionuja
autentycznos¢ tego tekstu, ale inni z kolei przekonuja, ze podawane przez tych
pierwszych watpliwosci pozwolityby zakwestionowac wiele innych fragmentéw pism
Ojcow Kosciota, gdyby nie zgadzaly sie z gtoszona przez danego badacza teza.
Wydaje sie zatem, ze w pierwszym tysiacleciu istniata réwniez praktyka Komunii
sw. udzielanej na reke. Rowniez kard. Jozef Ratzinger w swoich badaniach uznaje,
ze ta praktyka Komunii $w. mogta istnie¢ az do IX wieku.

Wiele Swiatta wnosi jeszcze jedna wypowiedZ jednego z Ojcéw Kosciota, a
mianowicie stowa sw. Bazylego Wielkiego (330-379): ,Gdy zas w czasie
przesladowania jest kto$ zmuszony z braku kaptana lub diakona wzig¢ Komunie
wlasna reka, to nie jest to grzechem” (list 93). Okazuje sie, Ze nawet jesli zwyczajnie
chrzescijanie przyjmowali Komunie sw. do ust, to w sytuacji nadzwyczajnej, a taka
stwarzat czas przesladowan, mogli przyjaé ja do swoich dtoni. Co wiecej, Swieccy
chrzescijanie w czasach nadzwyczajnych mogli ja zanies¢ do domdw, by nikt nie byt
pozbawiony Chleba Zycia, nie mogac Go przyja¢ w sposéb zwyczajny do ust z rak
kaptana. Ks. Paul McDonald pisze: , To samo stosowato sie do zakonnikow, ktorzy
zyli na pustyni, gdzie nie mogli korzysta¢ z postugi kaptana, a nie chcieli zarzucic



praktyki codziennej Komunii sw.”. Okazuje sie wiec, ze w tamtym czasie ludzie
Swietnie rozumieli, ze wazniejszy od zachowania zewnetrznej i uwarunkowanej
kulturowo formy jest dostep wiernych do Ciata Pana.

Wydaje sie wiec, ze w starozytnosci chrzescijanskiej istniaty réwnolegle obydwie
praktyki przyjmowania Komunii $w., cho¢ wyraznie w miare uptywu czasu praktyka
ewoluowata w strone udzielania Komunii Sw. do ust. Definitywnie zostata ona
uznana jako jedyna mozliwa forma udzielania Komunii sw. w wieku IX i X. Z
pewnoscia przyczynita sie do tego rosnaca z biegiem czasu swiadomos¢ niepojete;
tajemnicy Boga zywego rzeczywiscie obecnego pod postacia chleba
konsekrowanego i dlatego chciano, by rece dotykajace Ciata Panskiego rowniez byty
rekami konsekrowanymi, a Swieccy przyjmowali Komunie sw. bez dotykania jej
rekami (warto zwroci¢ uwage na zmiane znaczenia przyjmowania do ust Komunii
Sw. na przestrzeni wiekow: jesli przyjaé, ze Judasz otrzymat Komunie sw. do ust,
byto to wyrazem zyczliwosci Jezusa jako gospodarza wzgledem przyjmujacego; jesli
pozniej chrzescijanie przyjmowali Komunie sw. do ust, byto to wyrazem respektu ze
strony przyjmujacych wzgledem tajemnicy, z ktora maja do czynienia). Z drugiej
strony narastato w wiernych poczucie niegodnosci, by przyja¢ w dionie Ciato Pana.
W kolejnych wiekach doprowadzito to z kolei do zaniku czestej Komunii sw., a w
pewnym momencie wrecz do niemoznosci patrzenia na Ciato Panskie ze wzgledu na
wlasna niegodnos$é (do dzisiaj z tego okresu pozostal pewien odruch: podczas
podniesienia na Mszy $w. niektdrzy nie maja odwagi kontemplowaé¢ uniesionego
Ciala Pana Jezusa i natychmiast pochylaja gtowe, by na Nie nie patrzeé).

Praktyka Komunii $w. podawanej do ust pozostata niezmieniona az do lat 60-tych XX
wieku. Trzeba wyraznie dodac: nie zostala ona zmieniona przez Sobdér Watykanski
II. Nie mamy réwniez zadnego dokumentu papieskiego, ktory zalecatby
wprowadzanie podawania Komunii Sw. na reke. Owszem, jest prawda, ze w
niektérych regionach praktyka podawania Komunii $w. na reke zostata
dopuszczona. Na jakiej zasadzie? - jest to osobne, niezwykle interesujace
zagadnienie, ktore zbytnio rozszerzy granice niniejszej wypowiedzi. Jedno jest
bardzo jasne: Kosciot bardzo zdecydowanie potwierdza: praktyka przyjmowania
Komunii $w. do ust jest najbardziej wtasciwym sposobem przyjmowania Ciata Pana.

W Polsce mozliwos$¢ podania Komunii $w. na reke jest dopuszczona jedynie w
przypadku indywidualnych osob, ktdére o to prosza dla szczegolnych racji. W czasie
epidemii koronawirusa do przyjmowania Komunii Sw. na reke wierni sa wrecz
zachecani. Jednakze ma to miejsce wylacznie ze wzgledu na nadzwyczajne
okolicznosci, w ktérych zyjemy.

Kilka spostrzezen

W kontekscie niepokojéw, ktore sie pojawity, i bledéw powielanych w materiatach
przekazywanych w komunikatorach elektronicznych, warto sformutowac



nastepujace spostrzezenia:

1. Nie jest prawda, ze Komunia sw. przyjmowana na reke jest swietokradztwem
czy - jak ktos zasugerowat - , grzechem ciezszym od aborcji” (stowa przypisane
Matce Teresie z Kalkuty. Tych stéw caly Kosciét nie znalazt. Gdyby Kosciot
znalazt takie stowa u Matki Teresy, to albo by jej nie beatyfikowat, albo
zmienitby praktyke w krajach, gdzie dopuszczono Komunie sw. na reke). Gdyby
tak bylo, to musielibySmy powiedzie¢, ze chrzescijanie przez 900 lat
przyjmowali Komunie sw. swietokradzko.

2. Komunia sw., nawet gdyby byta przyjmowana na reke, nigdy nie jest ,brana”
przez przyjmujacego. Ona zawsze jest ,podawana” przez szafarza czy
zwyczajnego, czy nadzwyczajnego. Bo Chleb Zycia otrzymujemy od Ojca. My
go sobie nie bierzemy.

3. Ktos powiedziat: ,Nie jestem godny przyjac¢ Ciata Pana Jezusa na reke”. Wtedy
nalezy zapytac: ,A czy naprawde jestes godny przyja¢ Ciato Pana Jezusa do
ust?” Poszukiwanie stanu serca, by by¢ godnym przyjecia Ciata Panskiego czy
to na reke, czy to do ust, moze by¢ wyrazem wielkiej pychy. Komunia sw. jest
nam dana z nieba jako wielki dar nie ze wzgledu na nasze zastugi, ale ze
wzgledu na to, ze Bdg nas umitowat.

4. Symbolika gestu przyjecia Komunii $w. na reke zostata ujeta w tekscie sw.
Cyryla Jerozolimskiego. Dwie otwarte i ztozone razem dionie tworza jakby tron,
na ktory cztowiek przyjmuje Ciato Chrystusa, by je za chwile spozy¢.

5. Symbolika gestu przyjecia Komunii sw. do ust prowadzi nas jednak znacznie
gtebiej. Biblia kryje w sobie wiele pieknych sugestii. Oto prorok Ezechiel w
czasie swego powotania, kiedy mial spozy¢ ksiege, ustyszal stowa: ,«Ty wiec,
synu cztowieczy, stuchaj tego, co ci powiem. Nie opieraj sie, jak ten lud
zbuntowany. Otworz usta swoje i zjedz, co ci podam» (...) Otworzylem wiec
usta, a On dat mi zjes¢ 6w zwdj” (Ez 2,8.3,2). Z kolei w Psalmie 81 czytamy: ,Ja
jestem Pan, Bog twdj, ktéry cie wyprowadzit z ziemi egipskiej; otworz szeroko
usta, abym je napetnit” (Ps 81,11). Jesli te teksty biblijne odniesiemy do
przyjmowania Komunii sw. do ust, odnajdziemy w tym gescie niezwykla
symbolike: oto Ojciec przez szafarza karmi swoje dzieci swoim najcenniejszym
pokarmem - Ciatem Syna. Tak, przyjmowanie Komunii $w. do ust wyraza nie
tylko szacunek i respekt wobec Tajemnicy, ale réwniez postawe dziecka, ktore
przyjmuje Chleb Zycia z rak Ojca. Trudno sie wiec dziwié, ze Kos$cidt tak
zdecydowanie chroni praktyke Komunii $w. do ust takze wspétczesnie.

6. W nadzwyczajnym czasie, jaki obecnie przezywamy, biskupi polscy podjeli
jednak decyzje, by umozliwi¢ wiernym przyjmowanie Komunii $w. na reke.
Madros¢ chrzescijan, wypowiedziana w przywotanych powyzej stowach sw.
Bazylego Wielkiego, polegata m.in. na tym, ze w kazdych okolicznosciach
potrafili dostrzegac¢ to, co w ich zyciu jest najwazniejsze. Kiedy w czasie
przesladowan niektérzy mogliby by¢ pozbawieni Chleba Zycia, biskupi godzili
sie, by Ciato Chrystusa ztozy¢ w dioniach swieckich, by ci niesli je innym. Jesli



dzisiaj niektérzy mogliby byé pozbawieni Chleba Zycia tylko z tego powodu, ze
praktyka przyjmowania Komunii Sw. do ust zostata uznana za stwarzajaca
zagrozenie nie tylko dla katolikéw, ale dla wszystkich, to biskupi wyrazili zgode
na czasowaq zmiane praktyki Komunii do ust, byle tylko nikomu nie zamknac¢
dostepu do Chleba Zycia i wyrazili zgode na przyjmowanie Komunii $w. na
reke. W sytuacjach nadzwyczajnych, a takie przeciez przezywamy, potrzebna
jest rowniez nadzwyczajna madros$é ludzi wierzacych. Po zakonczeniu
przesladowan ten sam Bazyli Wielki powrécit do praktyki Komunii $w. do ust.
Po zakonczeniu epidemii katolicy w Polsce powrdca do Komunii $w. podawanej
do ust. Bo wymowa tego rytu przyjmowania Komunii $w. jest naprawde piekna.
I potwierdzona przez Kosciét.



