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1. Dzisiaj rozpoczynamy 57. Tydzień Modlitw o Trzeźwość Narodu. Zachęcamy
do abstynencji i modlitwy za uzależnionych i ich rodziny szczególnie za skrzywdzone
dzieci.

2.  W dniu dzisiejszym, gdy wspominamy Matkę Bożą z Lourdes, obchodzimy
ustanowiony przez Św. Jana Pawła II – Światowy Dzień Chorego. Obejmijmy w
sposób szczególny swoimi modlitwami osoby chore i cierpiące. Zapraszamy chorych
i osoby w podeszłym wieku na Mszę Św. w Opinie o godz. 10.00; w
sanktuarium w Krośnie o godz. 08:00 i 12:00. Po Mszy Św. o godz. 10:00 (Opin) i
12:00 (Krosno) będzie możliwość przyjęcia Sakramentu Chorych. Zatroszczmy się,
aby mogli w niej uczestniczyć wszyscy, którzy pragną swoje trudy zjednoczyć z
krzyżem Chrystusa, a nie mogą na co dzień być obecni w kościele.

3. Przypominamy, że w Sakramencie Chorych wzywamy pomocy Pana Boga, aby
nas umocnił duchowo i fizycznie. Udziela się go nie tylko osobom w
niebezpieczeństwie śmierci, ale chorym, a także osobom w podeszłym wieku.

4.  W Środę Popielcową 14 lutego:      
 - rozpoczynamy 40 – dniowy okres Wielkiego Postu, w którym przez słuchanie
Słowa Bożego, modlitwę, post, trzeźwość i jałmużnę prowadzące nas do osobistego
nawrócenia, będziemy przygotowywać się do Świąt Zmartwychwstania Pańskiego.
Wielki Post pomaga nam głębiej poznać, doświadczyć miłości Chrystusa przez
uczestnictwo w nabożeństwach Drogi Krzyżowej, rekolekcjach, które planujemy w V
Tygodniu Wielkiego Postu;   
- wszystkich powyżej 18. roku, a przed ukończeniem 60. roku obowiązuje post
ścisły, czyli nie tylko wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych, ale również
ograniczenie ilości spożywanych posiłków (jeden do syta, dwa skromne);
- tego dnia Msza Św. w sanktuarium w Krośnie o godz. 17.00 oraz w Opinie o
godz. 18.30, połączone z obrzędem posypania głów popiołem;             
- decyzją Księdza Arcybiskupa Józefa Górzyńskiego Metropolity Warmińskiego, w
Środę Popielcową we wszystkich parafiach należy przeprowadzić zbiórkę ofiar do
puszek na pomoc dla ofiar wojny na Ukrainie;
- tego dnia nie będzie nowenny do Matki Bożej Nieustającej Pomocy.  

5.  Pamiętajmy, że rozpoczynający się okres wielkopostny to tzw. czas zakazany,



okres pokutny w Kościele. Powstrzymajmy się więc od hucznych zabaw, tańców i
dyskotek.

6.  Nabożeństwa Drogi Krzyżowej w sanktuarium Maryjnym w Krośnie w piątki
Wielkiego Postu po Mszy Św. parafialnej 

7.  Dzisiejsze ofiary składane na tacę przeznaczone są na prace remontowe i cele
gospodarcze naszej parafii. Wszystkim ofiarodawcom serdecznie dziękujemy za
wsparcie.

8.  Parafianom z GRUPY IV dziękuję za posprzątanie świątyni w minionym
tygodniu.

9.  Wszystkim Parafianom i Gościom życzymy wielu łask Bożych na każdy dzień
nowego tygodnia oraz opieki Matki Bożej. SZCZĘŚĆ BOŻE!

10. Zawierzając się szczególnemu wstawiennictwu Świętego Michała Archanioła,
prośmy o pokój na świecie i przemianę serc dla wrogów.           

Święty Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a przeciw niegodziwości i
zasadzkom złego ducha, bądź naszą obroną. Oby go Bóg pogromić raczył, pokornie
o to prosimy, a Ty, Wodzu niebieskich zastępów, szatana i inne duchy złe, które na

zgubę dusz ludzkich po tym świecie krążą, mocą Bożą strąć do piekła. Amen.

 


